QESTAURAN

Media Lofe

Objednavky prijimame do 10:00 a obed si mdzete vyzdvihnit aj v nasej restaurdcii do 13:30.
Cena menu s polievkou/ Saldtom: 5,50 €. Cena donasky pri objednavke 1 menu je 0,50 €. Pri
objednévke viac ako jednej porcie donaska zdarma.

0911 273 737 | 0911 445 561 Frana Mojtu 18, Nitra

Obedové menu 19.4. - 23.4.2021

PONDELOK
Polievka Kysla s Fazulovymi strukmi, alebo zeleninovy $alét (0,33 1) 1,
Menu 1 Kuracia roldda plnend Sunkou, syrom a Cerstvou bazalkou, paradajkova omécka s olivami,dusena ryza 5,50 €
(120g)1,7
Menu 2 Soté z bravcového stehna s grilovanou hlivou a tymianom,tarhona, kysla uhorka (120g) 1, 5,50 €
Menu 3  Vyprédzany syr mozzarella v bazalkovej marindde, pecené zemiaky, tatarska omacka (120q) 1,3,7 550€
UTOROK
Polievka Paradajkova so syrom a bazalkovym dipom, alebo zeleninovy 3alat (0,33 1) 1,7
Menu 1 Lasagne BOLOGNESE zapecené so syrom mozzarella(300qg) 1,3,7 5,50 €
Menu2 Krémové smotanové rizoto s grilovanymi kuracimi prsiami, suSenou paradajkou a cuketou,strihany 5,50 €
parmezan (300q) 7
Menu 3 Spenatové halusky, syrova omécka a susena cibulka (300g) 1,3,7 5,50 €
STREDA

Polievka Slepacivyvar, alebo zeleninovy $alat (0,33 [) 1
Menu 1  Zemiakovd placka plnend grilovanymi kuracimi prsiami na spésob gyros, listovy Salat, cervend cibula, tzatziky 5,50 €
dresing (300g) 1,3, 7

Menu2  Segedinsky gulds,domaca kysnutéd knedla (120 g) 1,3,7 5,50 €
Menu 3 Vyprazané sampindny, varené zemiaky s petrzlenovou vnatou a maslom,tatarska omacka (120g) 1,3,7 5,50 €
STVRTOK

Polievka  Kysla SoSovicova so zemiakmi, alebo zeleninovy salat (0,33 1) 1,7

Menu 1 Medailéniky z bravcovej panenky, chilli-medovd oméacka s grilovanou oravskou slaninkou, 2dusena ryza, 5,50 €
2pecené zemiaky (300 g) 1,

Menu2  Cuketa plnend grilovanymi kuracimi prsiami, grilovanymi Sampinénmi a zapecend so syrom, zemiakové kasa, 5,50€
listovy Saldt (200qg) 1,7,

Menu 3 Cestoviny penne, smotanova dubakovo-hubovéd omacka, strihany parmezédn (300g) 1,3,7 5,50 €

PIATOK

Polievka Sladka zeleninova s cestovinou, alebo zeleninovy salat (0,33 1) 1,3

Menu 1  Vyprazané kuracie stehienka v barbecue marindde a obalené v kukuri¢nych lupienkoch, pec¢ené baby 5,50 €
zemiaky s Cerstvou pazitkou, dresing (120 g) 1,3,7

Menu 2  Grilovany karbondatok z lososa so syrom a limetkou,dusend kukurica, karotka a hrasok s bylinkovym maslom, 5,90 €
zemiakové pyré (120g) 1,3,4,7

Menu 3  Slivkové gule s oprazenou strdhankou, skoricou a maslom (300g) 1,3,7 5,50 €

1 Obilniny obsahujice lepok ( t.j. psenica, raz, jacmer;, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody ); 2 Kérovce a vyrobky z nich; 3 Vajcia a vyrobky z nich; 4 Ryby
a wyrobky z nich; 5 Arasidy a vyrobky z nich; 6 Séjové zrnd a vyrobky z nich; 7 Mlieko a vyrobky z neho; 8 Orechy a vyrobky z nich; 9 Zeler a vyrobky z neho, 10
Horcica a vyrobky z nej; 11 Sezamové semend a vyrobky z nich; 12 Oxid siricity a siricitany v koncentrdcidch vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l; 13 VICi béb a
vyrobky z neho; 14 Mdkkyse a vyrobky z nich.



