QESTAURAN

Media Lofe

Objednavky prijimame do 9:30 a obed si mbzZete vyzdvihnit aj v nasej restaurdcii do 13:30.
Cena menu s polievkou/ Saldtom: 6,90 €. Cena donasky pri objednavke 1 menu je 0,50 €. Pri
objednévke viac ako jednej porcie donaska zdarma.

0911 273 737 | 0911 445 561 Frana Mojtu 18, Nitra

Obedové menu 29.5. - 2.6.2023

PONDELOK
Polievka Zeleninovy krém s petrzlenovym dipom, alebo cerstvy zeleninovy Salat 0,331 (1,7)
Menu 1 Kuracie prsia, omécka zo syru gorgonzola s bazalkovym olejom, pecené baby zemiaky 6,90 €
120g (1,7)
Menu 2  Cestoviny penne zapecené s kiskami moréacich prs, paradajkovou oméckou so susenych paradajok, 6,90 €
bazalkou a syrom 300g (1,3,7)
Menu 3 . L. . L . . . . 6,90€
Krémové rizoto s kdskami grilovanej cukety a kurkumou, strihany parmezan 300g (7)
UTOROK
. Zeleninovd ,MINESTRONE", alebo Cerstvy zeleninovy Saldt 0,331 ()
Polievka . ) . o > . oy . . . L .
Menu{ Kuracie prsia v smotanovej marinade s citronom a obalené v kukuri¢nych lupienkoch, zemiakové pyré, listovy g 90 €
saldt 120g (1,3,7)
Menu?2 Bravcova roldda plnend so Sunkou, syrom, vajickom a kapiou, tarhona, kyslad uhorka 120g (1,7) 6,90 €
Menu3  Spendtové halusky, syrovd omacka a oprazend cibulka 300g (1,3.7) 6,90 €
STREDA
Polievka  Slepadivyvar s rezancami, mdsom a zeleninou, alebo Cerstvy zeleninovy $aldt 0,331 (1,3,7,9)
Menu 1 Pecené kacacie stehno, dusena ¢ervend kapusta s malinami, 2 parena knedla, V> zemiakové loksa 250g 7,90 €
('I I3’7)
Menu 2 Bylinkova palacinka plnend s kiskami kuracich pfs na spésob gyros, rukolou, syrom a susenou cibulkou, 6,90 €
M 3 listovy Salat, bylinkovy dresing 300g (1,3,7) €90 €
~ end Grilovany zeleninovy karbonatok so syrom a kari, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou vnatou, bylinkovy ™
STVRTOdfesing 1509 (1,3,7)
Polievka Kysla zemiakova s fazulkovymi strukmi, alebo Cerstvy zeleninovy $alat 0,331 (1,7)
Menu 1  Kuracie prsia v parmezanovom cesti¢ku, zemiakovo — karotkové pyré s maslom, listovy Salat 120g (1,3,7) 6,90 €
Menu?2  Krémové smotanové rizoto s lesnymi hubami, kiskami bravéovej panenky a rozmarinom, strihany parmezén 6,90 €
300g (7)
Menu 3 Spenétové lasagne s mascarpone, zapecené so syrom mozzarella 300g (7) 6,90 €
PIATOK
Polievka Zeleninovy vyvar s cestovinou, alebo cerstvy zeleninovy $alat 0,331 (1,7) 690 €
Menu 1 Grilované kuracie medailéniky, BBQ omacka s grilovanymi Sampindénmi a Salotkou, dusena ryza 120g (1) 6'90 €
Menu 2 Vyprazany karfiol, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou vinatou, tatarska omacka 150g (1,3,7) 6'90 €
Menu 3 !

Tvarohové Zzemlovka s brusnicami a jablkami 300g (1,3,7)

1 Obilniny obsahujice lepok ( t.j. psenica, raz, jacmer;, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody ); 2 Kérovce a vyrobky z nich; 3 Vajcia a vyrobky z nich; 4 Ryby
a wyrobky z nich; 5 Arasidy a vyrobky z nich; 6 Séjové zrnd a vyrobky z nich; 7 Mlieko a vyrobky z neho; 8 Orechy a vyrobky z nich; 9 Zeler a vyrobky z neho, 10
Horcica a vyrobky z nej; 11 Sezamové semend a vyrobky z nich; 12 Oxid siricity a siricitany v koncentrdcidch vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l; 13 VICi béb a
vyrobky z neho; 14 Mdkkyse a vyrobky z nich.



